CALENDRIER DES TRAILS PYRENEENS 2010

(Pyrénées-Atlantiques, Hautes-Pyrénées, Haute-Geydwiege, Aude, Pyrénées-Orientales)

PYRENEES-ATLANTIQUES (64)

date Commune départ Nom de la course Distanceiv #ién Type trail
Dim 28/03 SARE SAR'?;S:ERIKA 25km 1440m+ montagne
Sam 03/04 NAY NOUSTE TRAIL 23km (nocturne) hors montagne
Dim 11/04 MENDIONDE Baigoura Lasterketa 15km montagne
Dim 18/04 OSSES Course du Laka 21km 1440m+ montagne
TRAIL de 54km —-14km
Sam 24/04 SAUVAGNON L'EPOUVANTAIL | (ou relais 2x 27km) hors montagne
Dim 25/04 HASPARREN Les délices d’Ursuya 15km montagne basse
. TRAIL 28km 1500m+
Dim 2/05 ARETTE BARETOUS S.LA. 12km 500m-+ montagne basse
q (par équipe de 2)
Vend Sam ST ETIENNE DE 2x 65km 8000 m+
14-15/05 BAIGORRY EUSKAL TRAIL 2x45km 4000m-+ montagne
2x25km 2000m+
Dim 23/05 NARCASTET TRAIL 18km hors montagne
gaves et cOteaux
. ST ETIENNE DE ARTZAINEN
Dim 06/06 BAIGORRY LASTERKALDIA 23,6km 1650m+ montagne
BIDARRAY - HIRUKASKO
Sam 26/06 ITXASSOU (PAR EQUIPE DE 2) 36km 2600m+ montagne
CRETES DU PAYS 27km 1000m+
Sam 03/07 ESPELETTE BASQUE 18Kkm montagne basse
MARATHON DE
Sam 24/07 BIDARRAY MONTAGNE DU 42km 4000m-+ montagne
PAYS BASQUE
URDIEN
Dim 15/08 BERROGAIN- LASTERKALDIA 22km 1500m+ montagne basse
LARUNS BASA
Dim 18/09 LECUMBERRY TTUTTURU TRAIL 24km 1640m+ montagne
COURSE
Sam 25/09 BIRIATOU BIRIATOU IBARDIN 16km montagne basse
. LESTELLE-
Dim 26/09 BETHARRAM LA CORRUDA 29km 1900m+ montagne
. TRAIL DU
Dim 09/10 ARZACQ-VIGNES SOUBESTRE 21,5km hors montagne
. TRAIL DU CHATEAU 32km (800m+)
Dim 07/11 PRECILHON DE BAZERQUES 13km hors montagne
calendrier courses hors stade 64 Wip://cdchs64.free.fr/
HAUTES-PYRENEES (65)
Dim 7/02 HAUTACAM LA TRAMASSEL 20km — 10km Trail des neiges
. TRAIL de la SAINT
Dim 14/02 ODOS VALENTIN 27 km — 16km hors montagne
. BORDERES sur 32 km 680m+
Dim 14/03 ECHEZ CABILAT TRAIL 18km 300m-+ hors montagne
Dim12/04 LOURDES TRAIL DES GYPAETES 28 km montagne
. . 20km 850m+
Sam 1/05 BAGNERES montée du Bédat contre la montre montagne
. TRAIL DE
Dim 16/05 SARROUILLES SARROUILLES 22 km hors montagne
Cauterets — Luz St
Sam 06/06 CAUTERETS Sauveur 20 km haute montagne




Sam 13/06 MAULEON TRAIL DES HAUTES | 50 km individuel 50km haute montaane
BAROUSSE PYRENEES en relais(2) 9
Sam 26/06 CAMPAN TRA”LﬁéFSQI%UE du 22 km haute montagne
. COURSE DES 31 km 39 km
Dim 25/07 CAUTERETS REFUGES 46 km haute montagne
Sam 07/08 ARRENS-MARSOUS | COURSE DES FIANCES 35 km haute montagne
Sam 14/08 SAINT PE DE BIGORRE week-end TRAIL 30km — 20km- 10km montagne
GRAND RAID DES

27/28/29/08 VIEILLE AURE PYRENEES 150 km 80km haute montagne
Sam 04/09 SIRADAN TRAIL EN BAROUSSE 60 km — 21km haute momag
Dim 03/10 MADIRAN TRAIL DU MADIRAN 35 km hors montagne

calendrier courses hors-stade 6Bttp://www.yvatu.com/articles.php?Ing=fr&pg=299

5

HAUTE — GARONNE (31)
Sam 06/06 | ARBAS — StPE DARDET  TRAIL DES 3 PIcs | 48K ('”dz()’” relais par -, ute montagne
Dim 03/10 VERFEIL TRAIL du CASSOULET 33km (ou relais) hors ntagne
ARIEGE (09)

Dim 24/09 AX LES THERMES | TRAIL BLANCH ARIEGE| 50km 23 km 13k haute montagne

; 20km 40km 73 km | montagne « basse
Dim 04/04 LAVELANET TRAIL DES CITADELLES 1000m+ 2000m+ 3600m+ pour Michel

TRAIL
Sam 24/04 ERP RONDE DES VERS LUISANTS 16km ?
PENTES ET COTES 20km 10km

Sam 22/05 SAVERDUN SAVERDUNOISES 350me+ hors montagne
merc 26/05 DALOU TRAIL DE DALOU 14km ?
Sam 19/06 St PAUL de JARRAT|  TRAIL DES CRETES 28km — 16km magne
Sam 03/07 SENTEIN LA BIROUSSANNE 19km 650m+ montagne

. CHALLENGE DES 3000
Dim 21/08 AUZAT ARIEGEOIS 42Kkm 2580m+ haute montagne
Sam 18/09 SEGURA TRAIL DES COLLINES 16km 915m+ montagne bas
Dim 17/10 EYCHEIL TRAIL DES OUERDES 16km650m+ hors montagné

VOIr http://www.sport09.com/docuPat/CALENDRIER2009.pdf
AUDE (11)

Dim 14/02 GRUISSAN GRUISSTAI\?I\'IMIID_HOEBUS ig;g}m_ 23km 18km hors montagne
Dim 07/03 NARBONNE TREA(I)INI_\I_/I?SCS):EEDE 24km 730m+ montagne basse
Dim 04/04 CARCASSONNE TRAIL DU LAC ‘7‘8'(‘)&22""‘ 11km hors montagne
Dim 18/04 QUILLAN -II;I\?(QHE_NDEUEZEI\L/JISSIITS 11km 500m+ montagne basse
Dim 16/05 CUCUGNAN TRAIL DE QUERIBUS 18km montagne basse
Sam 29/05 CAVES Tﬁﬁkﬁﬁgscgﬁmll?%s 39km 21km hors montagne ?
Dim 06/06 SIGEAN TRAIL TROPHEE LILIAN 16km hors montagne




Dim 13/06

BELCAIRE

TRAIL DU PAYS DE

30km - 18km

montagne basse

SAULT 900m+

Dim 05/09 RENNES LES BAINS LE RAID SALE 14km montagne bass

. MONTREAL DE TRAIL DE LA
Dim 26/09 L'AUDE COLLEGIALE 30KM 14KM hors montagne

. LEZIGNAN
Dim 17/10 CORBIERES TRAIL DU PRIMEUR 20km 700m+ hors montagne
Dim 12/12 MOUSSAN TRAIL DEBRA(;ESSAN LE 25km 900m+ hors montagne

PYRENEES — ORIENTALES (66)

i , 40km 2100m+ . .
Dim 16/01 FONT-ROMEU TRAIL'BLANCH 24km 1300m+ trail des neiges
Dim 21/03 ARLES SUR TECH | TRAIL QEEMCARI(ETES DU 21km 1350m+ montagne
Dim 30/05 SOREDE TRAIL DE SOREDE 22km 710 m+ montagne

. TRAIL DU TRES
Dim 13/06 ESCARO ESTELLES 16km 1300m+ montagne

LES LUCIOLES DE (nocturne)
Sam 19/06 CASTELNOU CASTELBOU 19km montagne basse
TRAIL VERT DE
Sam 19/06 FONT-ROMEU FONT-ROMEU 50km 25km 15km haute montagne
Sam 19/06 et Dim 107km 27km  11km

20/06 REAL CAPCIR LA PYRENEICA 5400m+ 1450m+ 650m haute montagne
Sam 26/06 LA BASTIDE TOUR DU CANIGOU 87km 5400m+ haute montegy

. CHAMPIONNAT DU
Dim 01/08 VERNET LES BAINS CANIGOU 34km 2134m+ haute montagne
Dim 22/08 LES ANGLES COURSE DES PERICS 25km 1250m+ hautetagpe
Dim 05/09 PRATS DE MOLLO | TRAIL DEL COL D’ARES 25km 1200m-+ montagne

; PORTE - COURSE DE LA COUME
Dim 19/09 PUYMORENS D'OR 25km 1300 m+ haute montagne

. FESTITRAIL DES 32km  18km
Dim 03/10 COLLIOURES VENDANGES 1350m+ montagne
Dim 14/11 RODES LA SALTES ROCS 17km 800m+ montagne bas
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TRAILS PYRENEENS ESPAGNE ET ANDORRE

ANDORRE 112km 8700m+
26/06 et 27/06 ORDINO ULTRA TRAIL 35KmM 2500m-+ haute montagne
. 167km 12500m+
16/07 et 17/07 BEASAIN(Guipozcoa EHUNMILAK 88km 6000m-+ montagne
31/07 et 1/08 BENASQUE (Aragon TRAIL ANETO 78km 3500m+ haute montagne

42km 1500m+




